
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Referent: Dr. Khabat Kedir, Münster 

 
 
 

 Indikationen und Grenzen in der Behandlung mit Alignern 
 Digitale Therapieplanung inklusive Interproximalem Polishing (IPP) und 

Attachments 
 Behandlungsabläufe 
 kritische Beurteilung von Drittanbietern ohne Supervision durch Fachzahnärzte 

für Kieferorthopädie 

 
 
 

Gerade im Bereich der Erwachsenenbehandlung in der Kieferorthopädie hat die 
Nachfrage an Alignern in den letzten Jahren immer weiter zugenommen. Durch die 
relativ unauffälligen Schienen können vor allem leichte Zahnfehlstellungen im 
ästhetisch relevanten Frontzahnbereich gut korrigiert werden und bieten so eine 
Alternative zu festsitzenden Apparaturen. Die digitalen Möglichkeiten des gesamten 
Prozesses bieten hierbei einen besseren Workflow als bisher.  
Eine kritische Beurteilung der Möglichkeiten und Grenzen in der Alignertherapie 
sind dabei zu beachten.                                                

 
 

 
Zahnärztliche Gesellschaft in Hagen 

 


